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Houmous Salade de pomme de terre Pâté de foie Sardine à la tomate

La verrine du jour Salade de concombre Pizza MENU

Feuilletée à la saucisse Salade de mais/thon A

L'assiette poisson ou œufs Salade verte Salade verte Salade verte THEME Salade verte

midi Blanquette de dinde Cordon bleu Carbonara

midi Blanquette de poisson Pavé de saumon Dos de colin Beignet de poisson

midi Riz Pomme noisette Pâte Frite

midi Purée de légumes Petit pois carotte Gratin d'aubergine
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soir Moussaka Saucisse Pizza fromage Côte de porc

soir Moussaka au poisson Poisson à la bordelaise Omelette

Salade Lentille/Brocoli Salade Pomme rissolée

PRODUITS LAITIERS

AB1044 COLLEGE IDF
MENU DU 09 Décembre 2024 - au 13 Décembre BASE 550 couverts

Bar à soupe

Rosette salade de chou rouge 
émincé

Les bocaux d'Antan Salade de chou fleur Rillette du mans
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Chaque jour :

3 Crudités + 1 crudité (dont 1 BIO) 
Une sélection de toppings

Sauté de poulet aux 
champignons

Poêlée de courgette

Filet de poisson du jour sce 

Plateau de fromages (pâte ferme, pâte molle,…) dont à minima 1 0% et 1 Bio

Assortiments de laitages dont à minima 1 Bio,     1 nature, 1 à 0%, 1 aux fruits
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Fromage blanc 0% & Fromage blanc 20%

Compote 

Riz au lait Entremet pistache Dessert du jour Mousse citron

Entremet du jour Donuts Salade de fruits Beignet au pomme Salade d'agrumes

Fromage blanc Compote Tarte au chocolat Dessert du jour

0

Dessert'bar

Corbeille de fruits frais de saison dont à minima 1 bio

La verrine du jour
Eclair chocolat

La pâtisserie du jour

La pâtisserie 3 Créme à la vanille


