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Pizza Friand au fromage Cake au fromage Macédoine

La verrine du jour Salade d'endives FERIE Chou blanc vinaigrette Betteraves vinaigrette Œuf mayonnaise

Salade thon-maïs Salami Salade mexicaine Pâté de campagne

L'assiette poisson ou œufs Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

midi Sauté de porc au chorizo Cordon bleu

midi Poisson à la bordelaise FERIE Calamar à la romaine Falafels

midi Pâtes Purée de pomme de terre Riz Frite

midi Brocolis Courgette à la provençale Purée de carotte Purée de légumes
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soir Steak haché

soir Dos de colin Galette végétale

Pomme de terre rissolée/HV Riz/chou fleur Frite/Petit pois

AB1044 COLLEGE IDF
MENU DU 10 Novembre AU 14 Novembre 2025 - BASE 550 couverts

Bar à soupe

Les bocaux d'Antan
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Chaque jour :

3 Crudités + 1 crudité (dont 1 BIO) 
Une sélection de toppings

Boulette de bœuf sauce 
tomate

Hachi-parmentier

Filet de rouget sauce 
beurre blanc

Saucisse de toulouse Paupiette de veau sauce 
champignon

Filet de poisson du jour sce 

Poisson meuniere



P
L
A

T
S

 C
H

A
U

D
S

KIOSQUE BRASSERIE

Les grillades Flageolets 

Le Burger
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S Féculent KG KG KG KG KG

Légume vert BIO KG KG KG KG KG

Légume KG KG KG KG KG

PRODUITS LAITIERS
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Fromage blanc 0% & Fromage blanc 20%

Compote 

Riz au lait Roulé au chocolat Pomme au four Beignet aux pommes

Fromage blanc Compote Mousse chocolat Crêpes

Banane grillée Coupelle d'agrumes Compote

0

Plateau de fromages (pâte ferme, pâte molle,…) dont à minima 1 0% et 1 Bio

Assortiments de laitages dont à minima 1 Bio,     1 nature, 1 à 0%, 1 aux fruits

Dessert'bar

Corbeille de fruits frais de saison dont à minima 1 bio

La verrine du jour

La pâtisserie du jour

La pâtisserie 3 Eclair


